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RESUMO

Elemento obrigatorio elaborado conforme NBR6028 da Associacdo Brasileira de Normas
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elementos para o leitor decidir sobre a consulta ao texto completo. Deve ser redigido em
linguagem clara e objetiva, ser inteligivel por si mesmo, empregar verbos na voz ativa e na
terceira pessoa do singular e conter de 150 a 500 palavras. Deve-se evitar o uso de simbolos
abreviaturas, formulas, quadros, equacdes. Apds o texto do resumo, seguem as palavras-chave
representativas do contetudo do trabalho, que devem aparecer ap6s um espago em branco de 1,5,

a margem esquerda, separadas entre si por ponto final.
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1 INTRODUCAO

A parte introdutoria ¢ um elemento obrigatoério cujo texto visa esclarecer a abrangéncia,
a importancia, as relagdes basicas com outros estudos no mesmo tema e os objetivos do
trabalho, de forma a justificar a sua execucdo. Esta se¢do ndo necessariamente precisa ser
chamada de introdugao, ela pode ter um titulo proprio.

De uma maneira geral a introdugao deve informar sobre:

a) conceitos;

b) aspectos gerais

¢) natureza e importancia do tema ou problema;

d) justificativa da escolha do tema;

e) objetivos do estudo.

Elementos textuais (obrigatorios)
Introducao

Desenvolvimento

\Conclusao /
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2 DESENVOLVIMENTO [ Titulo de acordo com o trabalho ]

O desenvolvimento deve ser organizado em sec¢des (primadrias a quindrias) de acordo
com a norma de numeracdo progressiva das secdes de documentos conforme NBR 6024 da
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (2012a), intituladas com termos relativos ao tema,

contemplando a revisdo bibliografica, a metodologia, apresentacdo e discussao dos resultados.

2.1 Exemplos de ilustragoes

Imagem 1 — Esqueleto da cabega

_Aolubardnds frontsl

Yo} Forame suprsocbdal
B0rd6 suprsoriitel

030 nasal
fizsure arbial sup E Froc trortal ds maxia
Flzsure obta n?

-t —3 Boeda nivaorat
Foeaene Intrsorktal v

™ " @ Aberturs piritceme
Eznig rassl sntance S ‘

EMIneNc ©
Frocessn slvecior mexia Emineaia connd

Forsene mecidsl

— Tubarculo mertal

Profuberdncis mertoniansa
Fonte: Sobotta (2012).
2.1.1 Exemplos de tabelas
Tabela 1 — Gestores administrativos
Area Mulheres Homens
Federal 10 20
Estadual 10 20
Municipal 10 20
Total 30 60

Fonte: A autora.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA [ Parte do desenvolvimento ]

Serve como base para fundamentar o trabalho, devendo incluir toda a informacgao
pertinente ao tema através de citagdes conforme a NBR 10520 da Associagdo Brasileira de

Normas Técnicas (2002).
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4 METODOLOGIA [ Parte do desenvolvimento ]

A descricdo das técnicas usadas deve ser precisa e clara permitindo ao leitor a
compreensdo do trabalho, e tornar possivel que outros pesquisadores repitam na integra o

mesmo método.
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5 RESULTADOS [ Parte do desenvolvimento ]

A apresentacdo dos resultados deve ser clara, objetiva, logica e acompanhada de
comentarios. A apresentacao de tabelas e ilustragdes facilita de maneira extraordinaria esta
parte do texto. Os dados obtidos, mesmo quando em grande quantidade, devem fazer parte do

trabalho, mesmo que em forma de anexo.
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. Parte do desenvolvimento
6 DISCUSSAO

Nessa etapa sdo comparados, avaliados e criticados os resultados. Discute-se o valor
absoluto e relativo dos resultados. Da apresentacdo dos fatos pode-se passar para deducdes
paralelas, generalizagdo cautelosa e enumeracdo das questdes que ocorrem do autor para as
quais ndo encontrou resposta e que requerem estudos e pesquisas além do limite do trabalho.

Pode ser elaborada uma tinica se¢o para “Resultados e discussdo” em caso de textos ndo
muito extensos € a discussdo ndo muito detalhada. Em caso de resultados complexos ¢
pertinente elaborar um texto para apresentar os resultados e outro para discussao a partir do

que foi constatado.
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9 : ~ ° 9
7 CONCLUSAO Ou ‘Consideracoes finais

Elemento obrigatorio. Consta de dedugdes logicas baseadas e fundamentadas no texto.

Devem ser empregadas frases curtas e sucintas, apresentando sugestdes para trabalhos futuros.



REFERENCIAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
documentacao: referéncias: elaboragdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2018.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR

documentagdo: numeracdo progressiva das secdes de um documento:

Janeiro: ABNT, 2012a.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
documentagdo: sumario: apresentagdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2012b.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR
documentagao: resumo: apresentagdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2003.
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6023: informacao e

6024: informacao e
apresentacdo. Rio de

6027: informacao e

6028: informagdo ¢

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10520: informagdo e
documentacdo: citacdes em documentos: apresentagdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 14724: informacio e
documentagao: trabalhos académicos: apresentacao. Rio de Janeiro: ABNT, 2011.

IBGE. Normas de apresentacao tabular. 3. ed. Rio de Janeiro: IBGE, 1994.

Listagem de referéncias das obras citadas no trabalho,
padronizadas conforme NBR 6023 da Associacio

Brasileira de Normas Técnicas (2018).

- J
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APENDICE A — TITULO DO APENDICE

O apéndice ¢ um texto ou documento elaborado pelo préprio autor, a fim de
complementar sua argumentagdo, sem prejuizo da unidade nuclear de trabalho.

Elemento opcional. Deve ser precedido da palavra APENDICE, identificado com letras
maitsculas do alfabeto, travessdo e respectivo titulo (como exemplificado acima). O titulo
‘Apéndice’ deve estar centralizado e com a mesma tipologia utilizada para as se¢cdes primarias,

sugestdo: maiusculo e negrito.

Apéndice — elemento pos-textual

opcional
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APENDICE B — ORIENTACOES SOBRE APRESENTACAO DO TRABALHO

As regras gerais de apresentagdo de trabalhos académicos de acordo com NBR 14724

da Associagao Brasileira de Normas Técnicas (2011) estdo descritas a seguir:

a)

b)

tamanho das margens: superior e esquerda: 3cm; margens inferior e direita: 2cm. Para
o caso de trabalhos digitados dos dois lados da folha, as margens do verso devem ser:
direita e superior de 3cm e esquerda e inferior de 2cm. Fonte: tamanho 12 (todo o texto,
inclusive capa), exce¢do para citacdes com mais de trés linhas, notas de rodapé,
legendas, fontes de ilustracdes e tabelas e ficha catalografica, que devem ser em
tamanho menor e uniforme;

espago entre linhas: 1,5 cm em todo o texto:

- excegdo para citagdes de mais de trés linhas, notas de rodapé, referéncias, legendas
das ilustracgdes e tabelas, natureza (tipo do trabalho, objetivo, nome da institui¢ao a que
¢ submetido e area de concentracao) que devem se digitadas em espaco simples;

- as referéncias ao final do trabalho devem ser separadas entre si por um espago simples

em branco;

c) ilustragdes: para qualquer tipo de ilustragdo, a indica¢dao deve aparecer na parte superior

precedida da designagdo: desenho, esquema, fluxograma, fotografia, grafico, mapa,
organograma, planta, quadro, figura, imagem, entre outros, seguida de seu nimero de
ordem de ocorréncia no texto, em algarismos ardbicos, travessao e do respectivo titulo.
Na parte inferior, indicar a fonte, mesmo que seja o proprio autor. A fonte deve ser
informada no formato de citacdo, com a referéncia completa mencionada na listagem ao

final do trabalho.

d) tabelas: apresentacdo de informagdes nas quais os dados numéricos se destacam

1.1

(quantificacdo de determinado fato especifico observado). Devem ser padronizadas

confome as normas de apresentagdo tabular (IBGE, 1993).

Titulos das Secoes

Os titulos das se¢des devem seguir o indicativo numérico, separado deste por um espago

em branco sem hifen, ponto final ou qualquer outro sinal, destacados tipograficamente (recursos

graficos de maitscula, negrito, itdlico ou sublinhado e outros), de forma hierarquica, da se¢ao

primaria a quinaria. Devem ser separados do texto que os precede ou os sucede por um espago

de 1,5 cm em branco.
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1.1.1 Titulos sem indicativos numéricos

Errata, agradecimentos, lista de ilustragdes, lista de abreviaturas e siglas, lista de
simbolos, resumos, sumario, referéncias, apéndice, anexo e indice devem estar centralizados,

com o mesmo destaque tipogr fico ds se¢des primarias.

1.1.2 Elementos sem titulo e sem indicativo numérico

Nao deve constar titulos para os elementos: folha de rosto, folha de aprovacao,

dedicatoria e epigrafe.

1.2 Numeracio Progressiva

Deve ser elaborada de acordo com a norma de numeragdo progressiva das se¢des dos
documentos conforme NBR 6024 da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (2012a),
conforme segue:

a) todas as secOes devem conter um texto com inicio na linha seguinte a do titulo e nao

na frente deste. O texto deve iniciar a um espago em branco de 1,5c¢m do titulo.

b) deve ser utilizado algarismo ardbico na numera¢ao e limitar-se a se¢cdo quinaria.

1.2.1 Alineas

Quando for necessario enumerar assuntos de uma se¢ao que nao possua titulo, a mesma
deve ser subdividida em alineas, indicadas com letras mintsculas do alfabeto e ordenadas

adequadamente, seguir como exemplo o Apéndice B deste documento.

1.2.1.1 Apresentagado das alineas

As letras indicativas das alineas sdo reentradas em relagdo a margem esquerda do
trabalho.
O texto da alinea deve ser iniciado com letras minusculas e finalizado por ponto e

virgula, exceto a ltima que termina por ponto final. As linhas seguintes a primeira linha da
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alinea comecam sob a primeira letra do texto da prépria alinea. Havendo subalinea, a respectiva

alinea termina em dois pontos (ver Apéndice B).

1.2.2 Subalineas

Sao subdivisdes das alineas, apresentando um recuo em relagdo a alinea. O texto das
mesmas deve comegar por um hifen seguido de espago. As linhas seguintes de uma subalinea
iniciam-se sob a primeira letra do texto da propria subalinea, seguir como exemplo a se¢do 5

deste documento.

1.3 Paginacio

Todas as folhas devem ser contadas sequencialmente a partir da folha de rosto, sendo
que a numeracdo comega a aparecer na primeira folha da parte textual (introdugdo), em
algarismos arabicos, no canto superior direito da folha com tamanho de fonte menor do que a

utilizada para digitacdo do texto.

1.3.1 Insercdo de nimero de paginas

Para que seja possivel configurar corretamente a numeracdo de pagina em um trabalho
académico € preciso organiza-lo em sec¢des. Para isso utiliza-se o recurso de ‘Quebra de Paginas

e de Secdo’! do Microsoft Word.

Um trabalho académico formatado conforme a NBR 14724 da Associagdo Brasileira de

Normas Técnicas (2011) precisa ser organizado basicamente em 3 segoes:

a) a ‘primeira Se¢do’ corresponde a capa;
b) a ‘segunda Sec¢do’ contera os demais elementos pré-textuais do trabalho;
c) a ‘terceira Se¢do’ corresponde ao restante do trabalho, (elementos textuais e pos-

textuais).

! Neste documento utiliza-se terminologia Segdo com sentidos distintos. O termo Se¢do empregado pela Microsoft
Word ¢ um recurso do MSWord utilizado para agrupar as paginas de um documento em conjuntos, que permite
aplicacdo de formatagdes especificas para cada conjunto. De acordo com a NBR 6024 da Associagdo Brasileira
de Normas Técnicas (2012, p. 1) secdo ¢ a “parte em que se divide um texto de um documento que contém as
matérias consideradas afins na exposi¢do ordenada do assunto.”
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Para organizar o trabalho desta forma, deve-se inserir duas ‘Quebras de Secdo’ ao
documento.

As ‘quebras de secao’ permitem controlar a numeragao de paginas, informando ao Word
quais paginas devem ser numeradas ou ndo, quais devem ser contabilizadas e qual o formato de
numeragao a ser utilizado.

Podem ser acrescentadas outras se¢des ao trabalho conforme a necessidade como, por
exemplo, quando for preciso incluir anexos ou mesmo alterar a orientacdo de uma pagina.

Além das ‘Quebras de Secdo,’ existem também as ‘Quebras de Pagina’ que sdo
utilizadas para separar o conteudo dentro de uma se¢do. Geralmente utiliza-se este recurso para
separar as se¢oes primdarias do trabalho, que comecam sempre em uma nova pagina.

O botdo “Mostrar tudo” ou “Mostrar/Ocultar” do Microsoft Office, permite exibir e
ocultar certos marcadores de formatagdo utilizados pelo Word. Com este botdo ativado ¢
possivel ver onde foram inseridas linhas em branco, quantos espagos foram inseridos entre as
palavras e também onde estdo as ‘Quebras de Pagina’ e ‘de Se¢do.’ Para ativa-lo basta clicar
(T

no icone no grupo ‘Paragrafo’ dentro da aba 'Pagina Inicial,” para ocultar as marcagdes

basta clicar no mesmo icone novamente.

1.3.1.1 Configurando as quebras de se¢do

E necessdrio remover a numeragdo de pagina e as ‘Quebras de Se¢do’ caso elas ja
tenham sido inseridas anteriormente, para evitar conflitos na execu¢do das configuragdes a

seguir:

a) para inserir a se¢ao que ira separar a capa dos elementos pré-textuais:
— posicione o cursor na ultima linha da primeira pagina, que deve ser a pagina da
capa;
— clique na aba ‘Layout de Pagina’, depois em ‘Quebras’ e em seguida clique em
‘Proxima Pagina’;
b) para inserir a se¢do que separara os elementos pré-textuais do restante do trabalho:
— posicione o cursor na ultima linha da pagina do ‘Sumario;’
2
— clique na aba ‘Layout de Pagina’, depois em ‘Quebras’ e em seguida clique em
‘Proxima Pagina’.
Ao inserir a segunda ‘Quebra de Secdo’ o trabalho estard divido nas trés seg¢des basicas

tratadas anteriormente.
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1.3.1.2 Configurando a numeragdo de pagina

Antes de inserir a numeracdo de pagina ¢ preciso primeiro realizar algumas

configuragoes:

a) clique duas vezes sobre o cabegalho da segunda péagina (a pagina da folha de rosto)
para edita-lo.

. . ‘%‘3 Vincular ao Anterior
b) em seguida clique em

. Isso desvinculara o cabecgalho das
paginas da segunda se¢do da pagina da primeira se¢do (capa), permitindo ignorar esta
ultima da contagem de paginas.

¢) depois, na aba “Inserir” clique em “Numero de pagina” > “Formatar Numeros de

Pagina...”. Na janela que abrir marque “Iniciar em:” e coloque 1 na caixa ao lado.

Depois clique em OK.
X
Fechar Cabecalho
e Rodapé
d) volte para a aba “Design” e clique em FoEl para finalizar a edi¢do do
cabecalho.

e) agora clique duas vezes sobre o cabecalho da primeira pagina da terceira se¢do
(provavelmente € a pagina da Introdugdo do seu trabalho).

. %%Vincular ao Anterior
f) clique em

Fechar Cabecalho
e Rodapé

para desvincular o cabegalho ¢ depois clique em

Fechar para encerrar a edi¢ao.

g) Para inserir a numeragdo, com o cursor na mesma pagina clique na aba “Inserir”
depois va em “Numero de pagina” > “Inicio da pagina” e selecione a terceira opgao:
“Numero sem formatagao 3.

A numeracdo foi inserida somente a partir da terceira se¢do, correspondente a parte

textual do trabalho, considerando a quantidade de paginas da primeira se¢do correspondente

aos elementos pré-textuais.
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1.4 Sumario Automatico

Neste template, automatizamos o sumario. Para que ele atenda corretamente a sua
pesquisa, ¢ preciso formatar os titulos das se¢des de seu trabalho com os devidos estilos de
paragrafo. Para tanto, deixe o cursor na linha do titulo a ser formatado e, no conjunto “Estilo” da
faixa de opgdes “Pagina Inicial,” escolha o estilo adequado:

para se¢oes primarias, escolha Titulo 1;

para segoes secundarias, escolha Titulo 2;

para secoes terciarias, escolha Titulo 3;

para se¢Oes quaternarias, escolha Titulo 4;

para se¢Oes quinquendrias, escolha Titulo 5;

para as segOes poOs-textuais ndo numeradas, escolha Se¢do ndo numerada.

Depois de aplicados os estilos aos titulos do trabalho, basta clicar com o botao direito
do mouse sobre a area do sumario, escolher Atualizar Campo, em seguida marcar Atualizar o
indice inteiro ¢ confirmar (botao OK).

Em caso de duvida, consulte: Inserir um sumario e Atualizar um sumario.

1.5 Links recomendados para auxiliar na elaboraciao de trabalhos académicos

Mecanismo online para referéncias;

Normalizacdo - Citacdes:

Normalizacdo - Elaboracao de trabalhos académicos;

Normalizacdo - Projeto de pesquisa;

Normalizacdo - Referéncias.
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ANEXO A - TITULO DO ANEXO

O anexo constitui material ndo elaborado pelo autor, que serve de fundamentagao,
comprovagao e ilustracao do seu trabalho.

Elemento opcional. Deve ser precedido da palavra ANEXO, identificado com letras
maitsculas do alfabeto, travessdo e respectivo titulo (como exemplificado acima). O titulo
“ANEXO” deve estar centralizado e com a mesma tipologia utilizada para as se¢des primarias,

sugestdo: maiusculo e negrito.

Anexo — elemento pos-textual

opcional




2.1
2.2

3.1
3.2

4.1

4.2

4.3

4.3.1
4.3.2
4.3.2.1
4.3.2.2
43.2.2.1
43222
4.4

4.5

5.1

ANEXO B - MODELO DE SUMARIO

SUMARIO

INTRODUCAO
REFERENCIAL TEORICO
Prevaléncia

Classificacio (ADA, 2011)
OBJETIVOS

Objetivo geral

Objetivos especificos
CASUISTICA E METODOS
Consideracoes éticas
Casuistica

Métodos

Desenhos

Metodologia

Variaveis estudadas
Definicdo das variaveis
Equipamento utilizado
Técnica de exame
Diagndstico de Diabetes
Analise estatistica
RESULTADOS
Caracterizacio clinica dos doentes
DISCUSSAO
CONCLUSAO
REFERENCIAS

APENDICE A - PROTOCOLO DE ESTADO

NORMAIS E COM DMG
ANEXO A - PARECER DO CEP

Sumario elaborado de forma

nao automatica

GRAVIDAS

28

13
15
15
15
23
23
23
24
24
25
26
26
26
27
27
28
28
29
29
40
40
41
42
53

62
63
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ANEXO C - MODELO DE LISTA DE REFERENCIAS
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